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ПОЯСНЮВАЛЬНА ЗАПИСКА

Українські народні сувеніри зараз можна побачити не лише на виставках, або в скромній хаті в селі, де ще не розучилися вишивати, прясти, ткати, плести з лози різноманітні вироби, виготовляти з глини та інших природних матеріалів гарні речі, вони потрібні в побуті, необхідні на святі.


У дітей, які дивляться на вироби народних умільців, виникає бажання і самим  спробувати і оволодіти народними ремеслами.


Виховання підростаючого покоління на традиціях, звичаях і обрядах українського народу набуває зараз особливої актуальності у зв’язку з уведеною в дію Державної національної програми «Освіта» («Україна ХХІ ст.»).


Звернення до традиційних мистецьких форм, до народних ремесел важливе для становлення сучасної освіти в Україні, передусім тому, що тут найбільш чітко виявляється зв’язок поколінь, формується дух національної свідомості.


Метою навчальної програми є створення умов для творчого розвитку дітей засобами народних ремесел.

Основні завдання: 

ознайомити дітей з історією культури українського народу, його традиціями; 

навчити технології виготовлення народних сувенірів; 

розвинути їх художній смак, творчу уяву, фантазію;

розвинути позитивні якості особистості: працелюбство, наполегливість у досягненні мети, відповідальність за результат власної діяльності; 

прищепити любов до природи рідного краю, повагу до невмирущого таланту і мудрості українського народу.


Гурток «Український народний сувенір» покликаний стати справжнім острівцем виховання духовності дітей.


На заняттях гуртка школярі знайомляться з народними святами, обрядами та звичаями українського народу, пов’язані з природою, тут виховується повага до  рідної землі, своєї батьківщини, українського народу, формується бережливе ставлення до природи, закладаються елементи сучасного екологічного мислення, виховується самостійність в творчому мисленні, формуються елементи професійних умінь та навичок на традиціях народу.


Вдивляючись в природу, заготовляючи природний матеріал для роботи гуртка, готуючи народні сувеніри, школярі глибше пізнають природу, вчаться бачити її красу. Адже із самої природи народні майстри беруть образи для своїх виробів.

В процесі перетворення матеріалів у декоративні форми та образи у дітей формується художній смак, трудові вміння та навички. Створюючи естетично виразні вироби, вони пізнають радість праці, отримують  задоволення від результату. 

Обов’язковою умовою при плануванні занять гуртка є організація екскурсій, виставок, конкурсів, участь в обласних та Всеукраїнських масових заходах. 
Формами контролю за результативністю навчання є підсумкові заняття, захист творчих робіт, участь у конкурсах, виставках.

Кожний розділ програми передбачає виконання завдань для самостійної роботи.

Навчальна програма реалізується у гуртку художньо-естетичного напрямку «Український народний сувенір» та спрямована на вихованців віком від 9 до 14 років.

Навчальна програма розрахована на один рік навчання –  початковий рівень – 144 годин на рік/ 4 години на тиждень. 

Початковий рівень, один рік навчання
НАВЧАЛЬНО-ТЕМАТИЧНИЙ ПЛАН

	№

п/п
	                   Назва розділу
	        Кількість годин

	
	
	теоретичні
	практичні 
	разом

	1.
	Вступ
	      4
	      -
	     4

	2.
	Природа – джерело краси, натхнення, творчості
	      -
	      4
	     4

	3.
	Народні свята, звичаї та обряди
	      4
	      2
	     6

	4.
	Мистецтво флористики та аранжування
	      4
	     10
	   14

	5.
	Солоне тісто
	      4
	     12
	   16

	6.
	Новорічні святкові сувеніри
	      6
	     14
	   20

	7.
	Обереги 
	      4
	     22
	   26

	8.
	День Святого Валентина
	      2
	       4
	     6

	9.
	Лозоплетіння
	      2
	     10
	   12

	10.
	Пасхальні свята
	      -
	       4
	     4

	11.
	Друге життя непотрібних речей
	      2
	     18
	    20

	12.
	Вишивка стрічками
	      4
	       4
	      8

	13.
	Підсумкове заняття
	      2
	       2
	      4

	
	                                                 Разом:
	     38
	     106
	   144


                                              ЗМІСТ ПРОГРАМИ

1. Вступ (4 год.)

Теоретична частина. Мета і завдання гуртка «Український народний сувенір». Знайомство з програмою. Очікувані духовні та матеріальні результати роботи. Правила техніки безпеки. Робоче місце, інструменти, матеріали.

Народне мистецтво – невід’ємна складова частина матеріальної і духовної культури українського народу.


Завдання для самостійної роботи. Виготовлення колекції «Осіннє забарвлення листя».
2. Природа – джерело краси, натхнення, творчості (4 год.)

Практична частина. Екскурсія до ботанічного саду місцевого значення «Ямпільській» з метою ознайомлення з видовим складом рослин квіткової та колекційної ділянок.

Екскурсія на природу з метою збору природного матеріалу для роботи гуртка.

Завдання для самостійної роботи. Виготовлення  букета із осінніх рослин.
3. Народні свята, звичаї  та обряди (6 год.)

Теоретична частина. Свята народного календаря: Новорічні та Різдвяні свята, Водохреща, Вербна неділя, Великдень, Зелене свято (Трійця), Івана-Купала, Спас, Покрова. Народні звичаї та обряди – колядування, щедрування, «проганяння» куті, проводи зими тощо.


Легенди про рослини, пов’язані з народним календарем. 


Практична частина. Екскурсія до міні-музею «Давня українська хата».

Завдання для самостійної роботи. Збір легенд про рослини, пов’язаних із народним календарем. Малювання української хати.
4. Мистецтво флористики та аранжування (14 год.)

Теоретична частина. Історія мистецтва флористики і аранжування квітів. Знайомство з основними стилями аранжування.


Квіти в житті людини. Знайомство з квітково-декоративними рослинами, що використовуються в аранжуванні.

Практична частина. Виготовлення аплікації з сухого листя «Барви осені». Виготовлення декоративного панно на кухню «Подарунок мамі».Складання композиції «Осінні мотиви». Виготовлення композиції з сухоцвітів. Виготовлення композиції з сухих квітів «Квітуча Україна».

Завдання для самостійної роботи. Написання рефератів про квіти станції юних натуралістів. Виготовлення бутоньєрки для прикраси одягу.
5. Солоне тісто (16 год.)

Теоретична частина. Мистецтво виготовлення поробок з солоного тіста. Рецепти, матеріали та інструменти. З’єднання деталей.


Обробка готових виробів: висушування, глазурування, розфарбування, лакування.

Практична частина. Виготовлення картини «Коти на даху». Виготовлення картини «Кішка з парасолькою». Панно з солоного тіста «Овочі та фрукти», «Посуд».

Завдання для самостійної роботи. Виготовлення об’ємної картини з солоного тіста «Фрукти».
6. Новорічні святкові сувеніри (20 год.)


Теоретична частина. Роль рослин в обрядах та звичаях різних народів, пов’язаних із зимовими святами. 


Свято Святого Миколая. Традиції українського народу, пов’язані із святом Святого Миколая.

Операція «Ялинка». Легенди про новорічну ялинку. Традиції різних народів святкування Нового року.

Мистецтво декорування, декупажу.

Практична частина. Виготовлення святкових чобітків до Дня Святого Миколая. Виготовлення різдвяного віночка. Новорічні сувеніри з природного матеріалу. Оформлення новорічних підсвічників. Виготовлення флористичних новорічних композицій. Оформлення виставки «Замість ялинки – букет». Декорування вази природним матеріалом. Декорування ваз фольгою та кольоровими  клаптиками пластмаси.Декорування ваз за допомогою трафарету. Декупаж  ваз.
Завдання для самостійної роботи. Конкурс на кращий малюнок «Ялинка». Виготовлення новорічного сувеніру.
7. Обереги (26 год.)


Теоретична частина. Історія українського оберегу. Види оберегів. Призначення оберегів. Ляльки-обереги. Історія виникнення ляльки-оберегу.

Практична частина. Виготовлення оберегу «Віник». Виготовлення оберегу «Щаслива родина». Оберіг «Підкова». Оберіг «Українська хата».

Панно «Українські мотиви». Виготовлення мішечка-оберегу.Виготовлення ляльки-оберегу. Виготовлення картини-оберегу з солоного тіста та тканини «Домовий».

Завдання для самостійної роботи. Колективна робота: збір матеріалу та оформлення збірки пізнавального матеріалу «Обереги». Виготовлення ляльки.

8. День Святого Валентина (6 год.)


Теоретична частина. Легенди та традиції святкування Дня Святого Валентина.

Практична частина. Оформлення рамок для фотографій у формі серця.

Оздоблення вази до Дня Святого Валентина.

Завдання для самостійної роботи. Виготовлення поробки до Дня Святого Валентина.
9. Лозоплетіння (12 год.)


Теоретична частина. З історії лозоплетіння. Виникнення народного мистецтва художнього плетіння з лози. Види плетених виробів. Назви виробів та їх деталей. Техніка плетіння з лози та верби.

Практична частина. Виготовлення подарунка для друга «Підставка під чашку» (плетіння із трав’янистих стовбурів). Плетіння сувеніру «Ріг достатку». Плетіння кошику для матусі. Колективна робота: плетіння настінного панно.

Завдання для самостійної роботи. Виготовлення кошику для фруктів.
10. Пасхальні свята (4год)


Теоретична частина. Великдень. Історія писанки, крашанки, дряпанки, крапанки.

Практична частина. Виготовлення писанки. Конкурс на кращу писанку. Виготовлення пасхальної композиції «Курчатка».

Завдання для самостійної роботи. Написання реферату «Пасхальні традиції українського народу».
11. Друге життя непотрібних речей (20 год.)


Теоретична частина. Екологічна культура особистості. Охорона довкілля та раціональне природокористування.

Практична частина. Прикрашання скриньок. Підставка для олівців (нитки, тканина). Підставка для олівців (кольоровий папір). Виготовлення брелків для ключів. Прикрашання ваз нитками, намистинами, природним матеріалом. Декоративне дерево з непотрібних речей.  Виготовлення об’ємних листівок з природного матеріалу та їх оздоблення. Прикрашання коробки для корисних речей.

Завдання для самостійної роботи. Виготовлення поробки з непотрібних речей.
12. Вишивка стрічками 
Теоретична частина. Вишивка. Історія вишивки. Види вишивки. 

Вишивка стрічками. Техніка вишивки стрічками. Матеріали та інструменти для роботи.

Практична частина. Вишивання картини «Весняні квіти». Вишивання картини «Соняшник за вікном».

13. Підведення підсумків (4 год.)


Теоретична частина. Підведення підсумків роботи. Організація виставки кращих робіт вихованців.

Практична частина. Трудова операція «Прикрашаємо довкілля».

ПРОГНОЗОВАНИЙ РЕЗУЛЬТАТ

Вихованці мають знати:

- державну та народну символіку України;

- історію народних ремесел;

- технологію заготівлі, обробки, зберігання та використання природних матеріалів;

- засоби виразності композиції;

- технологію виготовлення сувенірів;

- свята, звичаї та обряди українського народу;

- вплив господарської діяльності людини на довкілля та шляхи його подолання;

Вихованці повинні вміти:

- організовувати робоче місце;
- дотримуватися техніки безпеки;

- власноруч виготовляти декоративно-ужиткові та сувенірні вироби з різних матеріалів;

- виконувати композиції з сухоцвітів, живих та штучних квітів

- вишивати стрічками;

- користуватися інструментами

Вихованці мають набути досвід:

- роботи з природним та іншим матеріалом;

- використання різних інструментів;

- співпраці в колективі.
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