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ПОЯСНЮВАЛЬНА ЗАПИСКА

З ростом міст і промислових центрів природна рослинність віддалена від міських мешканців. Зв’язок людини з природою часто здійснюється в основному через кімнатні рослини. І тут велику роль відіграє кімнатне квітникарство, як галузь рослинництва, що займається вирощуванням рослин для озеленення  житлових та промислових приміщень, закладів, установ.

Квіти прикрашають побут і створюють здорові гігієнічні умови. Вирощування квітів приносить багато радості дорослим і має великий виховний вплив на дітей – не тільки привчає до самостійної праці, але й  вчить уважно і турботливо ставитися до живого організму як частини природи, розвиває їх естетичний смак, творчі здібності. Саме тому дана навчальна програма є актуальною.
Навчальна програма з позашкільної освіти  «Кімнатне квітникарство» реалізується в гуртках еколого-натуралістичного спрямування позашкільних навчальних закладів та розрахована на дітей 6-11 класів.
Мета програми – створення умов для творчої самореалізації вихованців у процесі засвоєння базових знань з кімнатного квітникарства.  


Основні  завдання:
· систематизація і доповнення знань, отриманих вихованцями на уроках;

· засвоєння знань про асортимент кімнатних рослин та правила догляду за ними;

· виховання екологічно грамотної особистості;

· формування дбайливого ставлення до всього живого;

· навчання створенню квіткових композицій для інтер’єрів різних установ;

· формування умінь і навичок роботи з інвентарем;

· здобуття нових знань дослідним шляхом;

· досягнення вихованцями розуміння практичного значення знань з кімнатного квітникарства.


Навчальна програма передбачає один рік навчання – основний рівень – 144 год. на рік/ 4 год. на тиждень.

Форми занять: теоретичні, практичні, екскурсії, вікторини, конкурси, конференції, свята, виставки.

Методи занять: словесні, наочні, практичні, проблемно-пошукові,

інструктивно-дедуктивні.
Основними формами контролю за результативністю навчання є тестування, складання проектів, опитування, написання рефератів, участь вихованців у виставках, конкурсах, інтелектуальних іграх-змаганнях, проведення практичних робіт.

Після успішного засвоєння матеріалу  вихованцям рекомендовано продовжити навчання у гуртках «Юні квітникарі», «Юні аранжувальники».
Основний рівень, один рік навчання
НАВЧАЛЬНО-ТЕМАТИЧНИЙ ПЛАН
	№

з/п
	Назва розділу
	Кількість годин

	
	
	теоретичних
	практичних
	усього

	1.
	Вступ
	2
	2
	4

	2.
	Екологічні проблеми сучасності
	4
	2
	6

	3.
	Основні групи кімнатних рослин
	24
	8
	32

	4.
	Особливості вирощування кімнатних рослин
	12
	14
	26

	5.
	Вигонка квіткових рослин
	4
	8
	12

	6.
	Шкідники і хвороби кімнатних рослин. Заходи боротьби з ними
	6
	6
	12

	7.
	Рослини в озелененні
	6
	6
	12

	8.
	Зелена аптека на підвіконні
	4
	-
	4

	9.
	Розмноження кімнатних рослин
	2
	16
	18

	10.
	Дослідницька робота з кімнатними рослинами
	2
	10
	12

	11.
	Підведення підсумків роботи
	2
	4
	6

	
	                                                    Разом
	68
	76
	144


ЗМІСТ ПРОГРАМИ

1. Вступ (4 год.)
Теоретична частина. Мета і завдання гуртка. Ознайомлення з планом роботи.

Сучасний стан кімнатного квітникарства. Професія квітникаря.

Значення кімнатних рослин у житті людини.

Практична частина. Екскурсія до кабінетів позашкільного закладу з метою ознайомлення з видовим складом кімнатних рослин.
2. Екологічні проблеми сучасності  (6 год.)
Теоретична частина. Забруднення води, повітря, грунту; сміття; парниковий ефект; озонова діра; зникнення видів рослин та тварин; смог; кислотні дощі та ін. – екологічні проблеми сучасності.

Державні заходи по вирішенню екологічних проблем. Створення заповідників, заказників, національних парків. Міжнародні екологічні та громадські «зелені» організації.


Участь школярів у справі охорони природи.

Практична частина. Упорядкування території закладу.
3. Основні групи кімнатних рослин (32 год.)
Теоретична частина. Декоративно-квітучі кімнатні рослини (амариліс, бальзамін, бегонія, валотта, герань, гибіскус, гортензія, кала, клівія, примула, пуансетія, сенполія, глоксинія, фуксія та ін.)


Декоративно-листяні кімнатні рослини (антуріум, аспарагус, бегонія, калатея, колеус, маранта, монстера, пальми, папороть, плющ, фікус, циперус та ін.)


Ампельні кімнатні рослини (ахіменес, аспарагус, плющ, ломикамінь, спаржа, традесканція, хлорофітум та ін.)

Кактуси (зігокактус, опунція, цереус, ахінопсис та ін.)

Сукуленти (агава, алое, бріофіллюм, каланхое, молочай, очиток, товстянка, фаукарія, церопея та ін.)

Культура бонсаі.

Практична частина. Складання картотеки кімнатних рослин.
Етикетування кімнатних рослин.

Завдання для самостійної роботи


Написання реферату «Цікаві історичні відомості та легенди про кімнатні рослини»

4. Особливості вирощування кімнатних рослин (26 год.)

Теоретична частина. Умови, необхідні для життя та розвитку кімнатних рослин (температурний та світловий режим, правильний полив, вологість повітря, мінеральне живлення, забезпечення періоду спокою, свіже повітря, догляд за зовнішнім виглядом).

Екологічні групи рослин (світлолюбні, тіневитривалі, теплолюбні, вологолюбні та ін.)


Інвентар та обладнання, що використовується  у кімнатному квітникарстві (лійка, ножиці, розпилювач, палички, кілочок,  підпорки, горщики, контейнери та ін.). Техніка безпеки при роботі.


Правила поливу, підживлення, пересаджування, перевалки.


Складання землесумішей.


Поради наших бабусь по вирощуванню рослин в кімнатах.


Гідропоніка у кімнатному квітникарстві.


Практична частина.


Осінній, зимовий, весняний, літній догляд за кімнатними рослинами

(полив, підживлення, розмноження, перевалка, пересадка).


Заготівля, складання земляної суміші  для пересадки кімнатних рослин.


Вирощування бальзаміну гідропонним способом.


Завдання для самостійної роботи


Написання рефератів «Кімнатні рослини – прогностики»

5. Вигонка квіткових рослин (12 год.)
Теоретична частина. Квіти до свята. Вигонка цибулинних, бульбоцибулинних, кореневищних, кущових рослин.


Практична частина.


Вигонка цибулинних.


Вигонка бульбоцибулинних.


Вигонка кореневищних.


Вигонка кущових.

6. Шкідники і хвороби кімнатних рослин. Заходи боротьби з ними                                 (12 год.)


Теоретична частина. Шкідники кімнатних рослин (попелиця, цикламеновий кліщ, щитівка, павутинний кліщ, трипси, білокрилка та ін.).


Хвороби кімнатних рослин (сіра гниль, «чорна ніжка», водянка, антракноз, гниль стебел, плямистість листя, гниль коренів, борошниста роса, іржа та ін.).


Механічні та біологічні методи боротьби зі шкідниками та хворобами кімнатних рослин.

Ознаки ненормального розвитку рослин, пов’язані з нестачею елементів живлення. Помилки у догляді за кімнатними рослинами (нестача або надлишок вологи, нестача тепла, холодні протяги, перепад температур, різке збільшення інтенсивності освітлення, надлишок або нестача мінеральних речовин та ін.).

Практична частина.


Боротьба зі шкідниками кімнатних рослин.


Боротьба із хворобами кімнатних рослин.


Діагностика стану рослин за зовнішнім виглядом.

7. Рослини в озелененні     (12 год.)


Теоретична частина. Сучасний дизайн приміщень вестибулів, залів, кабінетів навчального закладу. Еклектика – сучасний стиль озеленення приміщень.

Композиції з кімнатних рослин. Конкурс «На краще озеленення кабінетів закладу».


Розміщення рослин в інтер’єрі жилих приміщень.


Кімнатні рослини в ландшафтному озелененні. Створення переносних оранжерей  в акваріумах та іншому посуді.


Практична частина.


Розробка проектів озеленення жилих приміщень та різних установ.


Створення композицій із кімнатних рослин.


Конкурс «На кращу композицію з кімнатних рослин» присвячений

Дню Землі та Дню довкілля.


Організація та проведення виставки квітів за участю гуртківців та квітникарів-любителів.


Виготовлення кашпо, підвісних горщиків, вазонів із природного матеріалу.

8. Зелена аптека на підвіконні (4год.)

Теоретична частина. Лікарські властивості кімнатних рослин (гібіскус, колеус, антуріум, алое, молочай, товстянка, каланхое, хлорофітум, герань, пеларгонія, цитруси, миртове дерево, алоказія, ломикамінь, плющ та ін.).

Завдання для самостійної роботи.


Написання реферату «Цілюща флора у вашому домі»

9. Розмноження кімнатних рослин  (18год.)
Теоретична частина. Вегетативне, спорове, насіннєве розмноження кімнатних рослин.

Практична частина.


Розмноження кімнатних рослин різними способами:

     насіннєвим (глоксинія, гіпоестес, амариліс, фінікова пальма);

     споровим  (папороть);

     вегетативним:

     листковими живцями (сенполія, глоксинія, бегонія);

     зеленими живцями (бальзамін, традесканція, фікус);

     поділом куща (клівія, сансев’єра, пеперомія);

     відводками (аралія, диффенбахія, монстера).

10. Дослідницька робота з кімнатними рослинами (12 год.)

Теоретична частина. Методика дослідницької роботи. Ведення щоденника досліду. Виготовлення наочних посібників.

Тематика дослідів
1. Виявлення кращих строків живцювання сенполій.
2. Вплив довжини листового черешка на передачу батьківських ознак сенполій.
3. Розмноження бегонії та глоксинії частинами листка.
4. Вплив інтенсивності освітлення на колір листової пластинки традесканції річкової.
5. Вивчення способів вегетативного розмноження сансев’єри трьохсмугової з передачею батьківських ознак.

11. Підведення підсумків роботи  (6 год.)
          Теоретична частина. Підсумкове заняття. Вікторина «Чи добре ти знаєш кімнатні рослини?»

 Практична частина.

 Оформлення матеріалів до регіонального конкурсу «Галерея кімнатних рослин».


  Проведення свята «Подорож за кімнатними рослинами».

  Захист рефератів. Завдання на літо.


  Завдання для самостійної роботи


   Написання рефератів.


   Складання календаря цвітіння кімнатних рослин

ПРОГНОЗОВАНИЙ РЕЗУЛЬТАТ
Вихованці мають знати:

· екологічні проблеми сьогодення;

· групи кімнатних рослин та правила догляду за ними;

· лікарські властивості кімнатних рослин;

· способи розмноження кімнатних рослин;

· методику ведення дослідницької роботи.

Вихованці мають вміти:

· користуватися інвентарем;

· складати картотеку, етикетувати кімнатні рослини;

· доглядати кімнатні рослини в залежності від пори року та екологічної групи рослин;

· вирощувати вигоночні квітково-декоративні рослини;

· визначати  за зовнішніми ознаками хвороби та шкідників кімнатних

рослин, вміти знешкодити їх механічними та біологічними методами;

· розміщувати кімнатні рослини в інтер’єрі з урахуванням вимог до умов вирощування;

· створювати композиції з кімнатних рослин;

· розмножувати кімнатні рослини насінням, спорами, вегетативно;

· вести дослідницьку роботу, робити висновки на основі отриманих даних.

Вихованці мають набути досвіду:

· вирощування кімнатних рослин;

· проведення дослідницької роботи;

· роботи з науково-пізнавальною літературою.

Терміни, які повинні засвоїти вихованці

Біогрупа                                                    Землесуміш

Бонсаї                                                        Калюс

Вигонка                                                     Каталог

Виткі рослини                                          Мікроелементи

Відводки
                       Перевалка

Гідропоніка                                              Пересадка

Група                                                        Пікірування

Експозиція                                               Поділ

Етикетаж                                                  Скарифікація

Живець                                                     Стратифікація

Живцювання
                      Сукуленти
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