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ПОЯСНЮВАЛЬНА ЗАПИСКА


Проблема захисту природи від негативного антропогенного впливу зараз є дуже актуальною. І неабияким важливим кроком для формування бережливого ставлення і любові до природи є виховання цих якостей у дітей змалечку. Тому надзвичайно важливою є робота з дітьми дошкільного та молодшого шкільного віку, яка поступово ускладнюється і передбачає послідовне розширення знань, умінь і навичок в міру розвитку дітей.


В процесі навчання відбувається зближення дітей з природою, формування поняття необхідності охорони природи, виховання в дітей бережливого ставлення і любові до неї, розширення уявлень про навколишній світ. Саме тому дана навчальна програма є актуальною.


Навчальна програма з позашкільної освіти  «Азбука природи» реалізується в гуртках еколого-натуралістичного спрямування позашкільних навчальних закладів та розрахована на один рік навчання дітей 5-8 років.
Мета програми – створення умов для екологічного виховання дітей шляхом ознайомлення з навколишнім світом.

Основні завдання:
- формувати знання про живу та неживу природу, взаємозв’язки між рослинним і тваринним світом;

- вчити спостерігати у навколишньому середовищі;

- виховувати шанобливе ставлення до національних традицій, любов до природи рідного краю;

- розвивати інтерес до вивчення природи.


Навчальна програма передбачає один рік навчання – початковий рівень – 72 год. на рік/ 2 год. на тиждень.


Склад гуртка 10-15 вихованців. Тривалість заняття 30 хвилин 2 рази на тиждень.


Заняття проводяться у формі бесід, розповідей, екскурсій, ігор. На заняттях гуртка діти працюють з природним та іншим матеріалом, що впливає на розвиток художнього смаку, формування трудових умінь та навичок.

Початковий рівень, один рік навчання

НАВЧАЛЬНО-ТЕМАТИЧНИЙ ПЛАН

	№

з/п
	Тема
	Кількість годин

	
	
	теоретичних
	практичних
	усього

	1.
	Вступ
	1
	-
	1

	2.
	Планета Земля
	6
	-
	6

	3.
	Подорож в осінь
	7
	2
	9

	4.
	Рослини – зелене вбрання планети
	4
	-
	4

	5.
	Природа поруч з нами
	2
	2
	4

	6.
	Зима прийшла, свята принесла
	8
	4
	12

	7.
	Людина та її здоров’я
	4
	-
	4

	8.
	Тварини – брати наші менші
	5
	2
	7

	9.
	Весна іде, весні дорогу
	6
	3
	9

	10.
	Духовний скарб українського народу
	6
	1
	7

	11.
	Наш друг – ліс
	4
	1
	5

	12.
	Літо на порозі
	2
	2
	4

	
	                                             Разом                                                    
	55
	17
	72


ЗМІСТ ПРОГРАМИ
1. Вступ (1 год.)
Теоретична частина. Знайомство. Розповідь про мету гуртка. Природа – комора, майстерня, скарбниця планети Земля.

2. Планета Земля (6 год.)
Теоретична частина. Космос. Сонячна системаЗемля – планета, де ми живемо. Місяць – супутник планети.

 Жива та нежива природа, їх взаємозв’язок. Пори року. Погода на планеті. Явища природи.

Грунт. Його значення. Тварини-грунтоутворювачі. Охорона грунту. Корисні копалини (вугілля, газ, нафта та ін.)

Вода. Її властивості. Де знаходиться вода. Значення води в природі та житті людини. Подорож Капітошки. Забруднення води. Охорона води.
Повітря навколо нас. Його значення в житті рослин, тварин, людини. Чистота повітря і здоров’я людини. Охорона повітряного середовища.

Підсумкова гра «Земля – наш спільний дім».
3. Подорож в осінь (9 год.)

Теоретична частина. Послідовність змін у природі. Характерні ознаки осені у неживій природі: зміна висоти сонця, тривалість дня та ночі, температура повітря, стан неба, опади.

Осінь – щедра господиня. Овочі та фрукти восени. Ігри «Чарівна торбинка», «Вгадай за смаком».

Осінні явища в житті рослин. Казка перетворення зеленого листка. Осіння палітра. Листопад.

Дарунки осіннього лісу (гриби, ягоди). Правила юного грибника. Їстівні та отруйні гриби.

Осінні зміни у житті тварин. 
Відліт птахів у вирій.
Підсумкова гра «Осіння подорож».

Практична частина. Аплікація з листя дерев.

Екскурсія до осіннього парку. Спостереження у природі.

4. Рослини – зелене вбрання планети (4 год.)


Рослини – зелене диво Землі. Життєві форми рослин (дерева, кущі, трави). Значення рослин в природі та житті людини. Будова рослин. Умови, необхідні для життя та розвитку рослин.

Зелена аптека. Вітаміни навколо нас.


Рослинки-цікавинки: гіганти та карлики рослинного світу, дивовижні рослини (хлібне, цукеркове, ковбасне дерева, дерево-корова та ін.). Насінини-мандрівниці.


Підсумкова гра «У царстві флори».
5. Природа поруч з нами (4 год.)

Теоретична частина. Тварини живого куточка. Дивовижний світ акваріума.
У царстві кімнатних рослин.

Практична частина. Екскурсія до живого куточка з метою спостереження за тваринами.
Догляд за рослинами живого куточка.

6. Зима прийшла, свята принесла (12 год.)

Теоретична частина. Примхи матінки-зими. Зимова казка. Як народжується сніжинка.

Народні зимові свята: Андрія (13 грудня), Миколая (19 грудня).

Тварини взимку. Снігова книга. «Зоологічне» бюро погоди.

Ялинка – символ новорічних свят. Захистимо зелену красуню.

Традиції святкування новорічного свята в Україні та інших країнах світу.

Зимові народні свята: Різдво (7 січня), Василя (14 січня, Водохреще (19 січня). Народні звичаї та обряди.
Рослини взимку.

Підсумкова гра «Зима-чарівниця»

Практична частина. Виготовлення поробки «Чобіток Миколая».
Допомога птахам взимку. Пташина їдальня.

Виготовлення листівки «З Новим роком!».

Екскурсія до зимового парку.

7. Людина та її здоров’я (4 год.)

Теоретична частина. Про тебе самого.

В здоровому тілі здоровий дух. Як зберегти та зміцнити здоров’я.

Бабусині ліки.

Підсумкова гра «В гостях у Ай-болита»

8. Тварини – брати наші менші (7 год).

Теоретична частина. Свійські тварини.

Наші домашні улюбленці.

Коти та собаки – вірні друзі людини.

Дикі тварини – мешканці лісу, водоймищ.

Підсумкова гра «Наші чотирилапі друзі»
Практична частина. Малювання малюнка «Мій улюбленець».
Виготовлення іграшкового котика.

9. Весна іде, весні дорогу (9 год.)

Теоретична частина. Чим пахне весна? Ознаки весни. Пробудження дерев і кущів від зимового сну.

Перші провісники весни. Охорона ранньоквітучих рослин. Легенди про квіти-першоцвіти.

Тварини навесні. Весняні турботи звірів. Народження малят.

Весна – пора зустрічі птахів.

Життя комах весною.

Підсумкова гра «А вже весна, а вже красна»
Практична частина. Аплікація «Чарівна квітка для матусі».
Малювання весняного пейзажу «Якого кольору весна?»

Екскурсія до весняного парку.
10. Духовний скарб українського народу (7 год.)

Теоретична частина. Великдень – давнє народне свято.

Обереги українського народу. 
Рослини-символи українського народу (верба, калина, дуб та ін.) Легенди та перекази про них.

Національні традиції використання квітів. Український віночок (мак, волошка, барвінок, чорнобривці та ін.). Символіка квітів.

Хліб – усьому голова. Як хліб прийшов до столу. Зернові культури.
Підсумкова вікторина «Нашому народу нема переводу»

Практична частина. Виготовлення оберегу.
11. Наш друг – ліс (5 год.)
Теоретична частина. Ліс та його види. Значення лісу в природі та житті людини. Правила друзів лісу.

Мешканці лісу. Тварини Червоної книги рідного краю. Охорона тварин.

Рослини лісу. Рідкісні рослини Червоної книги рідного краю. Охорона рослин.

Підсумкова гра-подорож «Лісові пригоди»
Практична частина. Виготовлення поробки з природного матеріалу «Лісові фантазії».
12. Літо на порозі (4 год.)

Теоретична частина. Зміни в природи влітку. Літні турботи тварин. Палітра літа. Хоровод літніх квітів.

Підведення підсумків роботи. Конкурс «Юні знавці природи»
Практична частина. Екскурсія до ботанічного саду.
Конкурс малюнків «Барви літа».

ПРОГНОЗОВАНИЙ РЕЗУЛЬТАТ

Вихованці мають знати:

- правила поведінки у природі;

- взаємозв’язок між живою та неживою природою;

- значення неживої природи як середовища для життя живих істот

- ознаки пір року;

- зміни у рослинному і тваринному світі, пов’язані зі зміною пори року;

- представників рослинного та тваринного світу рідного краю

Вихованці мають вміти:

- описувати погоду дня;

- визначати ознаки пори року;

- розрізняти живу та неживу природу;

Вихованці мають набути досвід:

- спостережень у природі;

- роботи з природним матеріалом;

- догляду за рослинами і тваринами у живому куточку.
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КАЛЕНДАРНИЙ ПЛАН

гуртка «Азбука природи»

для дітей 5-8 років; 1 рік навчання, 72 години на рік

	№
з/п
	Дата        

проведення
	Розділ, тема

	1.
	17.09.
	1. Вступ

Знайомство. Розповідь про мету гуртка. Природа – комора, майстерня, скарбниця планети Земля.

	2.
	20.09.
	2. Планета Земля

Космос. Сонячна система. Земля – планета, де ми живемо.  Місяць – супутник Землі. 

	3.
	24.09.
	Жива та нежива природа та їх взаємозв’язок.. Пори року. Погода на планеті. Явища природи.

	4.
	27.09
	Грунт. Його значення. Життя в грунті. Тварини-грунтоутворювачі. Охорона грунту. Корисні копалини (вугілля, газ, нафта та ін.)

	5.
	01.10
	Вода. Її властивості. Де знаходиться вода. Значення води в природі та житті людини. Подорож Капітошки. Забруднення води. Охорона води.

	6.
	04.10
	Повітря навколо нас. Його значення в житті рослин, тварин, людини. Чистота повітря і здоров’я людини. Охорона повітряного середовища.

	7.
	08.10
	Підсумкова гра «Земля – наш спільний дім».

	8.
	11.10
	3. Подорож в осінь

Послідовність змін у природі. Характерні ознаки осені у неживій природі: зміна висоти сонця, тривалість дня та ночі, температура повітря, стан неба, опади.

	9.
	15.10
	Осінь – щедра господиня. Овочі та фрукти восени. Ігри «Чарівна торбинка», «Вгадай за смаком».

	10.
	18.10
	Осінні явища в житті рослин. Казка перетворення зеленого листка. Осіння палітра. Листопад.

	11.
	22.10
	Екскурсія до осіннього парку. Спостереження у природі.

	12.
	25.10
	Пр. Аплікація з листя дерев.

	13.
	29.10
	Дарунки осіннього лісу (гриби, ягоди). Правила юного грибника. Їстівні та отруйні гриби.

	14.
	01.11
	Осінні зміни у житті тварин.

	15.
	05.11
	Відліт птахів у вирій.

	16.
	08.11
	Підсумкова гра «Осіння подорож».

	17.
	12.11
	4. Рослини – зелене вбрання планети 

Рослини – зелене диво Землі. Життєві форми рослин (дерева, кущі, трави). Значення рослин в природі та житті людини. Будова рослин. Умови, необхідні для життя та розвитку рослин

	18.
	15.11
	Зелена аптека. Вітаміни навколо нас

	19.
	19.11
	Рослинки-цікавинки: гіганти та карлики рослинного світу, дивовижні рослини (хлібне, цукеркове, ковбасне дерева, дерево-корова та ін.) Насінини-мандрівниці

	20.
	22.11
	Підсумкова гра «У царстві флори»

	21.
	26.11
	5. Природа поруч з нами

Тварини живого куточка. Дивовижний світ акваріума

	22.
	29.11
	Екскурсія до живого куточка. Спостереження за тваринами

	23.
	03.12
	У царстві кімнатних рослин

	24.
	06.12
	Пр. Догляд за кімнатними рослинами

	25.
	10.12
	6. Зима прийшла, свята принесла

Примхи матінки-зими. Зимова казка. Як народжується сніжинка

	26.
	13.12
	Народні зимові свята: Андрія (13 грудня), Миколая 
(19 грудня)

	27.
	17.12
	Пр. Виготовлення поробки «Чобіток Миколая»

	28.
	20.12
	Тварини взимку. Снігова книга. «Зоологічне» бюро погоди

	29.
	24.12
	Пр. Допомога птахам взимку. Пташина їдальня

	30.
	27.12
	Ялинка – символ новорічних свят. Захистимо зелену красуню

	31.
	31.12
	Пр. Виготовлення листівки «З Новим роком!»

	32.
	03.01
	Традиції святкування новорічного свята в Україні та інших країнах світу

	33.
	10.01
	Зимові народні свята: Різдво (7 січня), Василя (14 січня), Водохреще (19 січня). Народні звичаї та обряди

	34.
	14.01
	Екскурсія до зимового парку. Зимові розваги

	35.
	17.01
	Рослини взимку.

	36.
	21.01
	Підсумкова гра «Зима-чарівниця»

	37.
	24.01
	7. Людина та її здоров’я

Про тебе самого

	38.
	28.01
	В здоровому тілі – здоровий дух. Як зберегти та зміцнити здоров’я

	39.
	31.01
	Бабусині ліки

	40.
	04.02
	Підсумкова гра «В гостях у Ай-болита»

	41.
	07.02
	8. Тварини – брати наші менші

Свійські тварини

	42.
	11.02
	Наші домашні улюбленці

	43.
	14.02
	Коти та собаки – вірні друзі людини

	44.
	18.02
	Пр. Малювання малюнка «Мій улюбленець»

	45.
	21.02
	Пр. Виготовлення іграшкового котика

	46.
	25.02
	Дикі тварини – мешканці лісу, водоймищ. 

	47.
	28.02
	Підсумкова гра «Мої чотирилапі друзі»

	48.
	04.03
	9. Весна іде, весні дорогу

Чим пахне весна? Ознаки весни. Пробудження дерев та кущів від зимового сну

	49.
	07.03
	Пр. Аплікація «Чарівна квітка для матусі»

	50.
	11.03
	Перші провісники весни. Охорона ранньоквітучих рослин. Легенди про квіти-першоцвіти.

	51.
	14.03
	Тварини навесні. Весняні турботи звірів. Народження малечі.

	52.
	18.03
	Весна – пора зустрічі птахів.

	53.
	21.03
	Життя комах весною

	54.
	25.03
	Пр. Малювання весняного пейзажу «Якого кольору весна?»

	55.
	28.03
	Екскурсія до весняного парку

	56.
	01.04
	Підсумкова гра «А вже весна, а вже красна»

	57.
	04.04
	10. Духовний скарб українського народу
Великдень – давнє народне свято.

	58.
	08.04
	Обереги українського народу. 

	59.
	11.04
	Пр. Виготовлення оберегу.

	60.
	15.04
	Рослини – символи українського народу (верба, калина, дуб та ін.) Легенди та перекази про них.

	61.
	18.04
	Національні традиції використання квітів. Український віночок (мак, волошка, барвінок, чорнобривці та ін.) Символіка квітів.

	62.
	22.04
	Хліб – усьому голова. Як хліб прийшов до столу. Зернові культури.

	63.
	25.04
	Підсумкова вікторина «Нашому роду нема переводу»

	64.
	29.04
	11. Наш друг – ліс

Ліс та його види. Значення лісу в природі та життєдіяльності людини. Правила друзів лісу.

	65.
	05.05
	Мешканці лісу. Тварини Червоної книги рідного краю. Охорона тварин.

	66.
	06.05
	Рослини лісу. Рідкісні рослини Червоної книги рідного краю. Охорона рослин.

	67.
	13.05
	Пр. Виготовлення поробки з природного матеріалу «Лісові фантазії»

	68.
	16.05
	Підсумкова гра-подорож «Лісові пригоди»

	69.
	20.05
	12. Літо на порозі
Зміни в природі влітку. Літні турботи тварин. Палітра літа. Хоровод літніх квітів

	70.
	23.05
	Пр. Екскурсія до ботанічного саду

	71.
	27.05
	Пр. Конкурс малюнків «Барви літа»

	72.
	30.05
	Підведення підсумків роботи. Конкурс «Юні знавці природи» 


